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1. Soupes

Bouillon de beeuf ou de poulet carottes,
choux blanc, oeufs et herbes
aromatiques o0€

4. Momos Frits

Raviolis tibétains au beeuf et
herbes aromatiques,
frits (4 piéces) 5.50€

30. SOUPES

ENTREE : NON VEGETARIEN

2. Salade de Poulet

Jeunes pousses de salade variées a
la sauce vinaigrette, poulet 5

5. Tsamthuk

Soupe a la tsampa (farine d’orge grillée)
au beeuf ou au poulet
agrémentée de fromage 5.50€

ENTREE : VEGETARIEN

5€

Bouillon de légumes : carottes, choux blanc, oeufs et herbes aromatiques

31. VEG MOMOS

5,00€

Raviolis tibétains aux herbes aromatiques, vapeur (4 piéces)

32.VEG MOMOS FRITS

5.50€

Raviolis tibétains aux herbes aromatiques, frits (4 pieces)

33. TSAMTHUK

5.50€

Soupe a la tsampa (farine d’orge grillée), aux légumes agrémentée de fromage

34. SALADE

5.50€

Jeunes pousses de salade variées : epinard, roquette, feuille de chéne,

batavia a la sauce vinaigrette

3. Momos a la vapeur

Raviolis tibétains au beeuf et herbes
aromatiques, vapeur (4 pieces)
b€

6. Momos Khotee

Raviolis tibétains au beeuf,
Poélés (4 piéces)

0.00€




7. Momos

Raviolis tibétains au beeuf et aux herbes
aromatiqu- es cuits a la vapeur
et servis avec une soupe

7C. Poulet Momos Khotee

Raviolis tibétains au poulet, poélés servis
avec une soupe

10.50€

10. Gyathuk

Bouillon de beeuf ou de poulet, nouilles
et [égumes

9€

PLAT : NON VEGETARIEN

7A. Momos au Poulet

Raviolis tibétains au poulet et aux herbes
aromatiqu- es cuits a la vapeur
et servis avec une soupe 3.50€

8. Momos Frits

Raviolis tibétains au beeuf et aux
herbes aromatiques,frits et
Servis avec une soupe

10€

11. Thenthuk

Bouillon de beeuf ou de poulet, aux pates
carrées faites maison dans
le style tibétain, Iégumes

10€

7B. Poulet Momos Frits

Raviolis tibétains au poulet et aux
herbes aromatiques,frits et servis avec

une soupe 10,50€

9. Momos Khotee

Raviolis tibétains au heeuf, poélés
Servis avec une soupe

12. Thenthuk Fried

Pates carrées maison sautées au
beeuf ou poulet

10.50€




13. Mokthuk

Soupe de raviollis au beeuf, légumes et

épices
10.50€

16. Tsamthuk

Bouillon de beeuf ou de poulet, nouilles
et légumes

8.90€

19. Chilly Chicken

Poulet croustillant sauce pimentée,
poivrons, oignons et épices

10€

14. Aloo Phing Sha

Vermicelles de riz, pommes de terre,

beeuf, légumes et champignons
noirs 9.50€

17. Chowmein

Nouilles sautées au beeuf ou au poulet,
légumes, épices et sauce soja

20. Shapta

Eminceé de beeuf aux poivrons et oignons

10€

15. Sha Baklep  3Pc

Chausson faci au beeuf et aux herbes
aromatiques
g [0} 32

18. Fried Rice

Riz sauté au beeuf, au poulet ou aux ceufs,
légumes,épices et sauce soja

21. Sukuti

Beeuf grillé sauce soja, poivrons
oignons et légumes

10€




22. Dropa Khasa

Emincé de tripes de mouton, piments
verts, oignons, tomates
et épices 10€

25. Gyuma

beeuf et épicé asiatique

PLAT : NON VEGETARIEN

23. Porc Chilly

Porc sauté pimenté aux oignons

10€

26. Jhol Momo Poulet/ Boeuf

soya hean,épicé traditionalle du nepal

10.50€

24. Momos Salade (6Pc)

Raviolis tibétains au beeuf servis avec
une salade

10.50€

26A. Spicy Momo Poulet/ Boeuf

Raviolis tibétains aux Boeuf/Poulet et
aux herbes aromatiques, cuits a la vapeur
et servis avec Sauce épicé

10.50€




35. Aloo Phing

Vermicelles de riz, Iégumes et
champignons noirs

9€

37A. Jhol Momo

soya bean,épicé traditionalle du nepal

40. Gyathuk

Bouillon aux légumes variés et nouilles

9€

PLAT : VEGETARIEN

36.Veg Momos

Raviolis tibétains aux légumes et aux
herbes aromatiques, cuits a la vapeur
et servis avec une soupe 9¢

38. Veg Thenthuk

Bouillon de légumes aux pates carrées
faites maison

41. Veg Mok Thuk

Soupe de raviolis aux légumes et épices

10€

37. Veg Momos Frit

Raviolis tibétains aux légumes et aux
herbes aromatiques, frits et servis
avec une soupe 10€

39. Veg Thenthuk Fried

Pates carrées faites maison sautées
aux légumes

10.50€

42, Tsamthuk

Soupe a la tsampa aux légumes
agrémentée de fromage

8.90€




43. Aloo Khatsa

Pommes de terres sautées aux épices
et au piment servis avec deux poori
(pain frit a la texture soufflée)  9g€

45, Lemon Rice

Riz au citron

48. Mix Veg Fried

Légumes sautés (brocoli, choux, carotte)
champignons et oignons

9€

PLAT : VEGETARIEN

43A. Spicy Momo

Raviolis tibétains aux légumes et aux
herbes aromatiques, cuits a la vapeur
et servis avec Sauce épicé 10.50€

46. Veg Chowmein

Nouilles sautées aux légumes, herbes
aromatiques, épices et sauce soja

49, Patsel Fried

Choux grillés avec des oignons

8.90€

44. Veg Fried Rice

Riz sauté aux légumes, herbes
aromatiques, épices et sauce soja

9€

47. Omelette

Omelette nature ou aux oignons

50. Momo Salade (6pc)

Raviolis tibétains aux légumes servis
avec une salade

10.50€




51. DAAL 52. Gobi Manchurian 53. Aloo Sib Sib
Lentil Choux-fleurs sautés aux épices Sauté Pomme de tere aux épices

8.50€

54. Fried Beans 64. ALOO DUM 65. EMA Datse

Sauté Beans aux épices

B1. BREAK FAST (Parantha Sans Daal) 10€ B2. BREAK FAST (Parantha Avec Daal) 12€
Pomme de terre, Oignons, Achaar, Piment, Yaourt Pomme de terre, Oignons, Achaar, Piment, Yaourt Lentil



P
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61. Bhutanese Thali 62. Thakali 63. Shapta Rice
Shaptah Rice / Poulet Rice / Porc Rice
14,00€ 14,00€ 13,00€

Laphing Yellow Dry / Soupe Laphing White Dry / Soupe Chicken Laphing

Faux Viande paté de farine de Blé Faux Viande paté de farine de Blé Faux Viande paté de farine de Blé

0.00€

69. WaiWai Chat 70. Pani Puri
5€




MENU - NON VEGETARIEN

MENU LHASA 17 €

1 ENTREE

Momos frit ou Soupe

1 PLAT

Aloo Phing Sha avec Tingmo ou Sha Baklep

1 DESSERT AU CHOIX

MENU DHASA 16 €

1 ENTREE
Salade ou Soupe

1 PLAT
Chowmien ou Fried Rice

1 DESSERT AU CHOIX

MENU - VEGETARIEN

MENU PEMA

1 ENTREE
Veg Momos frit ou Soupe

1 PLAT
Veg Mokthuk ou Aloo Khatsa

1 DESSERT AU CHOIX

:
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MENU GHESA 16 €

1 ENTREE
Salade ou Soupe

1 PLAT
Veg Chowmien ou Veg Fried Rice

1 DESSERT AU CHOIX



ACCOMPAGNEMENT

27. Tingmo

Pain tibétain a la vapeur 28. Yoshang Baklep
Pain tibétain frit

2.50€

56. Ladoo 57. Momos Chocolat

Riz au lait maison Patiserie a la farine de pois chiche Raviolis tibétains fourrés

au chocolat

3.90€

58. Halwaa 59. Ice Cream 60. Tsampa Cake

Géteau de semoule au Ghee Deux boules au choix Gateau 2 la base dorge
(beurre clarifi€) moulues e t torréfiées

3.90€ 4.50€
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Le PEtit Tibet
THES - CAFE Pase
Tibetan Butter Tea
Tibetan Herbal Tea £hEllis
Chai Thé Indien 2€
Gingér lemon honey tea 3.50c
Thé vert Infusion 3.50€
Mentseekang Every Day Tea 3.50€
Black Tea / Green Tea 3€
Coffee
Expresso 2€
Café au lait Ec
Cappuccino 4€
Americano 3.00€
Noissette 2.50€
Decafeine EESEE
Cold Coffee ac
BOISSONS FRAICHES
Coca cola 3,00€
Lemon Coca 3,50€
Fanta / Sprite / Lipton 3,00€
Redbull 3,50€
Jus de fruit 3,50€
Eau plat 2,50€
Eau Gazeuse 3,00€
BOISSONS MAISON
Jus d’orange 5,00€
Jus de Coco 5.50€
Jus de Pasteque 5.50€
Plain Lassi 4, 50€
HONEY LASSI 5,00€
"‘ Mango/Banana /Lassi 5,00€
Smoothie Exotic 5,50€
(Mango/Berry/Mixed)
Oreo Milk Shake 5,50€
Banana / Mango / Chocolat shake 5.50€
Tsampa milk shake 5,50€
Ginger Honey lemon ice Tea 4.50€
Mojito(Alcool) 7€
Mojito( Sans Alcool) S

. Lemon soda 5€
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APERITIFS

WHISKY

Jack Daniel 4cl (5€)

JB 4cl (5€)

Red Label 4cl (5€)

Ballantine 4cl (5€)

Black Label 4cl (7€)

Chivas 4cl (7€)

Vodka 4cl (5€)

Porto Verre (5€)

Kir 12cl (4,50€)

VINS Verre Demi Bouteille Bouteille

Vins rouges 4€ 9€ 17

Montagne saint-émilion (Vin-rouge) 28€

Vins Blancs 4€ 9€ 17€

Vins Rosés 4€ 9€ 17s

BIERES

1664 25cl 3,00€ /v =

Heineken 25cl 3,00€ ez
i § Leffe 25cl 3,006 W>
. | Sherpa(Biére Népalais)  33cl 5,00€

Nepal Ice (Biére Népalais) 33cl 5,00€

King Fisher (Biére Indienne) 33CL 5,00€

Champagne Bouteille tos

SOJU 8,00€

SPRITZ 6,50€

Monaco 5.50€

Sirops a 'eau
(Fraise, menthe, et Granadine)
2,50€



